MONTAGNMYAMICA

Dal 11 dicembre 2011 al 31 marzo 2012.
PREVENZIONE E SICUREZZA IN AMBIENTE INVERNALE

INIZIATIVA

« Club Alpino Italiano con i sui Organi tecnici e operativi: Commissione e Scuole di Alpinismo - Commissione e
Scuola di Alpinismo Giovanile e Commissione Escursionismo)

» Corpo Nazionale Soccorso Alpino con le sue Delegazioni di Zona (CNSAS)

« Associazione Nazionale Guide Alpine con i suoi Collegi regionali

« CAI - Gruppi Regionali Veneto e Friuli Venezia Giulia

e con la partecipazione del Soccorso alpino Guardia di Finanza (SAGF) e Corpo Forestale dello Stato (SAF)

Con il patrocinio delle due Regioni: Veneto e Friuli Venezia Giulia

FINALITA' DEL PROGETTO

Il progetto si rivolge alla collettivita dei frequentatori della Montagna, sia per passione sia per turismo, al fine

di accrescere in loro la conoscenza dell' ambiente montano attraverso adeguati strumenti di informazione che
indicheranno le regole di comportamento generali; inoltre si prefigge di stimolare 'utente allattenzione ai
rischi intrinseci che lo caratterizzano e di divulgare la conoscenza dei metodi di prevenzione e delle tecniche
in uso per:

- la frequentazione in sicurezza su terreno escursionistico innevato facile e impegnativo

- la progressione in sicurezza su percorsi sci alpinistici

- l'autosoccorso in caso di incidente

- il soccorso organizzato ad opera del Soccorso Alpino

Si tratta di una iniziativa info-formativa ad ampio raggio, organizzata con il coinvolgimento di vari organismi

competenti, coordinati dal Club Alpino Italiano che promuove la collaborazione tra essi .

SVILUPPO DEL PROGETTO
- SERATE CULTURALI ED INCONTRI/CONVEGNI

Distribuzione di materiale informativo ed illustrazione delle tematiche durante serate organizzate

ad hoc ed effettuate da persone esperte
- PRESIDI NELLE LOCALITA’ TURISTICHE
distribuzione del materiale informativo presso le piazze dei Centri e/0 nei negozi di articoli sportivi;
- INCONTRI MIRATI CON GRUPPI ORGANIZZATI
su indicazione o richiesta si attueranno incontri di info-formazione con gruppi organizzati in gita

od in ferie presso strutture di ricezione turistica come Campeggi, Alberghi e Rifugi.

Il calendario degli appuntamenti sara pubblicato sul sito www.montagnamicaesicura.it




MONTAGNMYAMICA

Alleghiamo un elenco delle argomentazioni che intendiamo proporre nell’iniziativa.

ARGOMENTI PER L’INCONTRO INFO-FORMATIVO

L’incontro sara di tipo mirato, cioé con escursionisti/partecipanti che ci hanno comunicato il loro programma
in modo ben definito. Tratteremo i dieci punti evidenziati qui a seguito e le caratteristiche peculiari

dell’escursione che intendono intraprendere.
Gli argomenti saranno:

» LETTURA DI UN BOLLETTINO NIVO-METEOROLOGICO

» COSA PORTARE NELLO ZAINO DURANTE UN’ESCURSIONE SULLA NEVE

» COME ORIENTARE UNA PIANTINA TOPOGRAFICA

» GUANTI /OCCHIALI COSA SCEGLIERE

» COME RILEVARE LA PENDENZA CON | BASTONCINI DA NEVE E SPIEGARE IL PERCHE’
» MOSTRARE COS’E’ UN ARTVA, UNA PALA ED UNA SONDA E SPIEGARNE | PRINCIPI

» COME ORIENTARSI CON L’OROLOGIO E CON LA BUSSOLA

» MOSTRARE LA SCALA EUROPEA DEL PERICOLO VALANGHE

» COME ORGANIZZARE UN’ESCURSIONE INVERNALE

» COME PREDISPORRE LA PROGRESSIONE DI UN GRUPPO

Si potra spiegare:

* COME PROCEDERE IN SICUREZZA CON LE CIASPE O CON GLI SCI

COME COMPORTARSI IN CASO DI EMERGENZA

COME ATTIVARE LA CHIAMATA AL 118 INDICANDO | DATI ESSENZIALI

... ed eventualmente mostrare:

COME SI INDOSSANO LE CIASPOLE

COME SI APPLICANO LE PELLI DI FOCA

COME SI IMPIEGA L’ARTVA

In conclusione si dovra compilare un questionario (preventivamente realizzato e fornito), quale feed-back della

serata.




